
©Spa Adagio Academy und International Spa School 

Investiere in dich und deine Zukunft in einem stetig 
wachsenden Bereich der Gesundheitserhaltung! 

 

Spa Kosmetiker – für Quereinsteiger und Novizen 

 
Ort: Frankfurt am Main oder in Ihrer Praxis 

Dauer: Drei Wochen Vollzeit, i.d.R. von 8:30 Uhr bis 18:30 Uhr 

Preis: 4.800 € netto pro Person 

Kursleiter: Regina Schneider Heilpraktikerin, LMT 

Spa Adagio Academy und International Spa School ist eine Privatschule 

 

Intensive drei Wochen, in der Sie die besten und erfolgversprechendsten Spa 

Anwendungen erlernen. Businessstrategien, medizinisches Hintergrundwissen für ein 

sicheres Arbeiten im Gebiet der Körperarbeit, und noch vieles mehr. 

Warum die Adagio Methode? 
Die Kleingruppen garantieren einen ruhigen und fröhlichen Verlauf um 10 verschiedene 
Massage und Spa Modalitäten nach zumeist US-Standards zu erlernen.  
Am Ende der intensiven drei Wochen haben Sie ein breitgefächertes Portfolio für Ihre 
Arbeit, entweder in der eigenen Praxis oder als Mitarbeiter in einem Spa etc. zu 
arbeiten. 
Es eröffnet sich die große Chance einen neuen Kundenstamm zu generieren.  
Das setzt Sie von herkömmlichen Massagepraxen im Spa und Hotel Spa`s ab. 
Dazu habe ich den Businesstag kreiert um Branding, Marketing und die Berechnung mit 
dem für Sie entwickeltem neuen Service Menu zu besprechen und aufzuzeigen. 
Dieses reflektiert den Wert der von Ihnen geleisteten Arbeit. 
 
Mein Erfolg, den ich an Sie weitergebe, ist darauf begründet, dass ich seit über 27 
Jahren in der Spa Industrie arbeite und mein Business auf zwei Kontinenten 
erfolgreich ist. 
 
Hauptthemen sind unter anderem: 

• Das Gespräch und die Interaktion mit Ihren Kunden inkl. Pflegeanleitung und Verkauf 

• Wie Sie den Bogen zwischen der herkömmlichen Kosmetik zur Spakosmetik erfolgreich 
spannen 

• Behandlung von den sechs häufigsten Hautkonstitutionen mit add ons, inkl. Spa 
Behandlungen und Massage 

• Abschlussexamen und Fotosession 

• Abschlussgespräch und Überreichung der Zertifikate 

 

Alle Schultage beginnen mit einem kurzen Rückblick auf den Vortag, Yoga und meet 

the day Ritualen. Fragen erörtern und besprechen wir am darauffolgenden Tag. 

Rollenspiele helfen, das erlernte in die Praxis umzusetzen.  

Ein Mittagessen von 13 Uhr bis 14 Uhr, sowie kleine Teepausen sind inklusive. 

Wir haben ein gemeinsames Abendessen am vorletzten Schultag. 



©Spa Adagio Academy und International Spa School 

Ein Abschieds Fotoshooting und die Übergabe des Zertifikats für alle, die das Examen 

bestehen findet am letzten Abend statt. 

 

Detaillierte Informationen zum Stundenplan und Anmeldungen sind per E-Mail unter 

bmoreadagio@gmail.com möglich. Auf Wunsch vereinbare ich gerne einen Zoom Call 

mit Ihnen oder ein persönliches Meet & Greet in Frankfurt am Main. 

 

______________________________________________________________________ 

 

Business Pro / als extra Ausbildung 

 
Finde deine Nische und setze dich von den Mitbewerbern ab! 

Werde ein Business Pro in 2 Tagen - intensiv Business Kurs 

 

Du möchtest deine eigene Kosmetik Praxis, Wellness Center oder anderes Geschäft 

aufbauen? 

Oder du führst dein Geschäft aber es läuft nicht so richtig das du davon leben kannst 

und es fehlt dir noch die nötige Businesskompetenz? 

Regina hilft dir dabei erfolgreich zu werden und deine Nische zu finden. 

Bring dein Visionboard mit, Blueprint und alles womit wir gemeinsam arbeiten können.  

Ab 4 Studenten - auch aus anderen Branchen sind willkommen! 

Ort: Frankfurt am Main oder in deiner Praxis 

Preis: 680 € netto 

Absolventen der Vollzeitkurse bekommen eine 50%ige Ermäßigung. 

Ab vier Schülern je $450 netto zzgl. 19% MWST. 

 

 

Trainer für Partner Kosmetik Kurse 

 
Warum nicht Trainer werden für Paare oder Freundinnen, die gerne ein Bliss Facial 

erlernen wollen? Erhalten Sie Ihr Trainer Zertifikat! 

Hautgesundheit und das Wissen wie eine richtige Hautreinigung und Hautpflege 

gestaltet sein sollte wird immer wichtiger. 

Die meisten Menschen benutzen Pflegemittle, die ihrem Hautbild nicht Genüge tun oder 

sogar die Haut überstrapazieren und schädigen können. 

Gestalten Sie einen fröhlichen Kurs um Basiswissen zu vermitteln 

Lernen Sie an einem Wochenende eine step by step guide inkl. Businesstipps und 

Vorschläge was Sie als Kurskosten berechnen können. 

 

Ort: Frankfurt am Main oder in deiner Praxis 

Dauer: Freitagabend 18 Uhr bis 21 Uhr; Samstag 11 Uhr bis 17 Uhr  

Preis: 1.180 € netto pro Person 

mailto:bmoreadagio@gmail.com

